INSTRUCTIONS POUR
LE STYLO PREREMPLI ACTEMRA®
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Préparation du site d'injection

e Les sites d'injection
recommandés sont le milieu des
cuisses ainsi que le bas-ventre
sous le nombril, en évitant un
périmétre de 5 cm autour du
nombril. Lors d'une injection
par le personnel médical, égale-
ment le coté extérieur du haut
du bras.

* Ne jamais injecter dans une
cicatrice, un grain de beaute ou
dans toute autre zone sensible
de la peau.

e Désinfectez le site d'injection
avec un tampon d'alcool.

* Pour chaque injection, choisissez
un nouvel endroit du corps situé
a au moins 2,5 cm de |I'emplace-
ment de l'injection précédente.

Préparation du stylo prérempli

* Enlevez le stylo prérempli de la
boite et laissez-le a température
ambiante (15 °C a 25 °C)
pendant 45 minutes.

* Vérifiez la date d’expiration sur
I'emballage et le stylo prerempli.

* Retirez le capuchon de protection
et utilisez le stylo dans les
3 minutes qui suivent.

* Ne touchez pas la partie avant du
stylo, sous la fenetre de controle.

® Formez un pli cutané souple
au niveau du site d'injection
desinfecte afin de stabiliser le
site d'injection.
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Injection du médicament

¢ Appuyez le stylo prérempli a un
angle de 90° sur le pli cutané
jusqu’a ce que la protection de
I"aiguille ne soit plus visible.

¢ Appuyez sur le bouton
d’activation vert et maintenez-
le enfoncé jusqu’a ce que I'indi-
cateur violet remplisse compléte-
ment la fenétre de contréle
(env. 10 secondes). Un clic
indique le début de l'injection.

¢ Appuyer continuellement le
bouton d’activation et ne le
lacher que quand l'indicateur
violet dans la fenétre de
contrdle cesse de bouger.

¢ Retirez le stylo prérempli de
la peau en formant un angle
de 90°.

Elimination du stylo prérempli

* Eliminez le stylo prérempli usagé
et le capuchon de protection
dans un contenant pour
seringues prevu a cet effet.
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jusqu’a ce que l'indicateur violet s’arréte de bouger.

L'injection est terminée lorsque la fenétre de visualisation a 360° est
complétement remplie de I'indicateur violet (aprés environ 10 secondes).

Vous trouverez des informations détaillées dans la notice d’emballage de votre stylo prérempli Actemra® ou dans les informations publiées pour les patients d'Actemra®
(tocilizumab) sur www.swissmedicinfo.ch.
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